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Нов тест 
за болестта на Даун

Класическият тест се състои от два еле-
мента – ехографско изследване на плода 
за състоянието на лицевите му кости и 

кръвно изследване на майката. Ако рискът от 
болестта на Даун се окаже по-висок от 1 на 
250, се предлага амниоцентеза с цел преброя-
ване на хромозомите (наличие на три копия на 
хромозом 21 вместо 2) – това е единственият 
сигурен начин за установяване на аномалията. 
За съжаление, амниоцентезата повишава риска 
от спонтанен аборт. Вместо него вече може да 
се приложи неинвазивен тест, който анализи-
ра ДНК в кръвта на бременната жена. Според 
резултатите от това изследване се преценява 
необходимостта от амниоцентеза. 

Х омеопатията 
може да помог-
не в борбата с 

нарастващия проблем 
с антибиотичната 

резистентност. На-
временното използва-
не на хомеопатични 
средства намалява 
нуждата от прием на 

антибиотици и така 
те могат да бъдат 
запазени за случаите, 
в които са наисти-
на необходими. Това 
твърди, д-р Елен Рену, 
президент на Евро-
пейския комитет по 
хомеопатия. Заедно с 
водещи хомеопати от 
цял свят, тя участва 
в първия в страната 
ни Международен 
хомеопатичен симпо-
зиум.

Доказателство 
за популярността 
на хомеопатията е 
фактът, че все повече 
европейци я избират. 

Около 30% от жители-
те на Стария конти-
нент се лекуват с хо-
меопатични средства, 
а над 45 000 лекари са 
преминали обучения и 
я използват ежедневно 
в практиката си. Ако 
интегрираме метода 
в доболничната и 
болнична помощ, ще 
се радваме на качест-
вено подобряване на 
услугите в сферата на 
здравеопазването, ще 
намалее продължител-
ността на хоспита-
лизациите, както и 
разходите по лечение, 
допълва още д-р Рену.

Всеки трети в Европа се доверява на 
хомеопатията

Д-р Елен Рену


